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(Xàtiva, 1978)

És llicenciada en Publicitat i Relacions Públiques, diplomada en Magisteri 
d’Audició i llenguatge, Educació Primària i habilitada en Anglès.
Va estar guanyadora del VI Certamen de Poesia Antoni Ferrer de l’Alcúdia de 
Crespins amb el poemari Ja efímera (2010); el premi de formar part de Mi-
croeròtics I Concurs de microrelats eròtics Llibreria La Costera (2014). Ha pu-
blicat Poemes per a Keo (Germania, 2012) i ha format part de l’antologia Es-
tels de paper Vint-i-un poetes per al segle XXI (Germania, 2012). Forma part de 
Tibar L’arc. Una mirada a la poesia valenciana actual, (Tria llibres, 2012). Ha 
publicat en diverses revistes literàries com S’Esclop, Pèl Capell, Kamchatka i  
publicacions d’altra índole com els llibres de Fira (2012, 2013). Ha col·laborat 
en l’edició comarcal del LEMV al llarg de 2013 i 2014. Participa als recitals de 
poesia i música en valencià de Paraules en silenci arreu del País Valencià. De la 
mateixa manera, la seua vessant d’engrescadora cultural la promou activament 
amb activitats com les tertúlies literàries dialògiques a la biblioteca del poble de 
Barxeta des de l’any 2013. 

Cercles

Una veu a la recerca constant d’un jo literari femení. Una mirada individual de 
l’autora, fent-se extensiva a totes les dones. Una temàtica pròpia de la identitat, 
l’amor, la solitud, la maternitat, la menstruació, el part, la lactància i la rebel·lió. 
És un exercici per construir una tradició i llenguatge peoi femení. És una reivin-
dicació esperançada de la condició de ser dona. 
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Cercles és un títol programàtic: 
al·ludeix a la forma i al contingut del 
poemari.

A la forma, perquè cada poesia lli-
ga la cua amb el cap de la següent.

Al contingut, perquè el llibre sem-
pre giravolta entorn d’un mateix mo-
tiu: la condició de dona.

A totes les dones amb esperança.

Parir-te.
Perquè he nascut DONA,
i he sigut filla i he sigut néta.
I he parit i he sigut mare,
i he plorat, he dubtat i he aguantat.
He amat, he patit, he netejat, he cuidat,
he suat, he donat a mamar i he deslletat.
I he reprimit i he pecat,
i m’he perdonat ser DONA.

He mort.

I he tornat a parir-me novament.
He jugat a ser mare, a ser filla.
M’he estimat.
M’he perdut i m’he trobat DONA. CERCLES

Lorena Cayuela
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Parir-te.
Perquè he nascut DONA,
i he sigut filla i he sigut néta.
I he parit i he sigut mare,
i he plorat, he dubtat i he aguantat.
He amat, he patit, he netejat, he cuidat,
he suat, he donat a mamar i he deslletat.
I he reprimit i he pecat,
i m’he perdonat ser DONA.

He mort.

I he tornat a parir-me novament.
He jugat a ser mare, a ser filla.
M’he estimat.
M’he perdut i m’he trobat DONA.
He buscat els rastres
i he trobat els miracles.
He passejat sola
i he trobat més DONES com jo.
He llegit, he escrit i t’he parit.
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També una DONA.

I em faré més vella i agrairé
haver sigut mare,
lloba i prostituta.

Una DONA.
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-Conta’m la teua història,
quan seguides

teixies les paraules-.
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Quin peu? La vida.
Al seu costat, sabates.
Pas a pas.
La mort.
Dessota els cordells,
nusos i els peus verges,
tapen les ferides.

-Mentrestant, mire com jugues...
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Lectora, lector,

El Petit Editor és una editorial en cons-
tant moviment i creixement. Per aquest 
motiu estarem ben pagats si ens vols ofe-
rir la teua opinió sobre Cercles. Igual-
ment t’agrairem qualsevol suggeriment 
que ens vulgues fer aplegar.

El Petit Editor
www.elpetiteditor.com
info@elpetiteditor.com

 
Cercles, de Lorena Cayuela, es va aca-
bar d’imprimir als obradors de Byprint, 
Picassent, en les primeries de Desembre 
de 2015 dates en què celebrem el 57 ani-
versari de la Declaració Universal dels 
Drets Humans. 





col·lecció Fusell de lletres - poesia

1. Recital al palau de gel - Salvador Lauder

2. Caòtica Versemblança - Pep Alfonso

3. Espasmes - Lluis Navarro Mosquera

4. Llibre de l’ànima i de les coses salvatges - Éncar Reig

5. Blanca doble i d’altres cançons - Domènec Canet

6. La mort del pare - Pere Bessó

7. Ovidianes - A cura de David Vidal

8. Cosmos d’aram - Balma Albalat i Antoni Albalat 

9. De silenci i terra - Cristina Soler

10. Temps - Samantha Gilabert

11. Teatre d’impostures - David Vidal

12. El vol del silenci - Manel Arcos 

14. Llibre dels espills - Susanna Lliberós

15. Cercles - Lorena Cayuela
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